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Les effets critiques sont neurologiques centraux : il existe une corrélation inverse et sans seuil 
entre la plombémie et certaines performances cognitives. Une élévation de 100 μg/L (dans le 
sang) de la plombémie entraîne une baisse de 1 à 5 points de quotient intellectuel selon les étu-
des. 
 
Les effets du plomb pendant la grossesse : 
Le plomb est foetotoxique. A fortes doses, il a induit des malformations chez l’animal, mais il 
n’y a pas de preuve de sa tératogénicité pour l’espèce humaine. 
Certaines études montrent des risques élévés : 

De retard de croissance intra-utérin 
D’accouchement prématuré 
D’avortement 
De retard cognitif dans la petite enfance 


